SHANTI CENTRUM ROZVRH od 3.septembra 2018

DEN PON uTO STR STVR PIA
CAS
06:00
08:00 HATHA JOGA
08:00-09:00 (Lucia)
10:00
12:00
15:00
HATHA JOGA
17:00 16:30-17:55 DAHN JOGA DAHN JOGA MEDITKA s JOGOU
(Gabika) 17:00 - 18:25 17:00 - 18:25 16:50 - 18:15
(Lucia) (Lucia) (Igor)
19:00 DAHN JOGA HATHA JOGA CCHI KUNG
HATHA JOGA 18:35 - 20:00 18:40-20:05 ZYQ ZYQ a ZEN
18:50-20:15 (Lucia) (lgor) 18:20 - 20:20 ostatne pia mesiaca
(Lucia) (Miro)
21:00

Jednotlivé terminy mézu byt obsadené. V pripade zaujmu nas informujte telefonicky/emailom.
Mimo skupinovych terminov sa mézete objednat’ na masaze a terapie. Info/kontakt na webe v sekcii zdravie.
O konkrétnych druhoch jogy a detskych aktivitach sa docitate na naSom webe. Cennik je nizsie.

SHANTI CENTRUM - CENNIK 2018

Jednorazové vstu py a kred Ity ceny su nizsie pri kipe mesaénej permanentky
[erspevoiczs ] conaase T cenase T conmssts T conmse T specisinecory ]
herfia pre deti mensie stretnutia ranna joga dahn joga anglictina* dospely ceny workshopov
aktivity mamy & deti angli¢tina® deti hatha joga velké stretnutia celodennych a
joga deti joga mamy a deti power joga koncerty vikendovych aktivit
¢chi kung (ZQY) 1h zenskeé stretka** budd uvedené
opatrovatelka+0,50e OSHO meditacie na plagatoch/webe

Ceny masazi a terapii su na webe v sekcii zdravie

*kurzy AJ sa platia mesacne podla poctu dni vyu€ovania v mesiaci **cena moze byt mierne vyssia/nizSia-zavisi od narocnosti materidlov

Mesaéné permanentky

cena 4,50e cena 4,5e
ranna joga/mamy&det dahn joga
cena 4e hatha joga
joga deti power joga

Vstupy na permanentke platia v danom obdobi a su neprenosné do dalSieho obdobia.



